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l Titulacion por Seminario M Diplomados Profesionalizantes en Linea

El objetivo de este diplomado es adquirir conocimientos tedrico-practicos relacionados a la
psicologia deportiva, con la finalidad de disefiar estrategias que apoyen a quienes realizan
actividad fisica y/o deportes. Asi como disefiar planes de enfrentamiento mental e
intervencién psicoldgica para mejorar el rendimiento deportivo segin los niveles que

practican.

Requisitos del

Contar con Certificado de Estudios de
Nivel Superior expedido por la UBAM.

Contar con 1y 2 periodo de practicas
profesionales culminado.

Servicio Social en Proceso o Concluido.

Sin adeudos econdémicos o académico.

Requisitos para

Entrevista con la coordinacién de
proyectos de educacion a distancia.

Realizar registro en linea en:
www.ubam.diplomados.edu.mx

Enviar digitalizados al correo
ubamdiplomados@gmail.com

@ Certificado de estudios

® Constancia de no adeudo de précticas y
servicios

@ Carta de no adeudos académicos

® Carta renuncia a titulacién por tesis y
examen profesional

Plan de

1 Cuatrimestre (4 meses)

Conceptos Basicos de la psicologia del
deporte.

Herramientas Psicoldgicas y Psicométri-
cas Deportivas.

Psicologia Deportiva y el Papel del
Entrenador.

REQUISITO PARA TITULACION

Monografia de 35 paginas en formato
APA autorizada por el docente y

coordinacion de diplomado

Reporte ejecutivo de 35 paginas en
formato APA autorizada por el
docente y coordinacién de diplomado.




